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Пояснительная записка 
 

 

 

Восновуучебного планаположенвариантфедерального учебногоплана№1Федеральной образовательной 

программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

 

Вариант№1предназначендляобразовательныхорганизаций,вкоторыхобучениеведетсяна русском языке в 

режиме пятидневной учебной недели. 

 

Учебный план (вариант № 1) основной образовательной программы начального общего образования 

МОУ «Начальная школа-детский сад» №26 д.Камышевка(далее – учебный план) фиксирует общий 

объем нагрузки,максимальныйобъемаудиторнойнагрузкиобучающихсяприпятидневнойучебнойнеделе, 

составиструктурупредметныхобластей, распределяетучебноевремя,отводимоенаих освоение, по классам 

и учебным предметам. 

 

Содержаниеобразованияприполученииначальногообщегообразованияреализуетсяпреимущественно 

засчетучебныхпредметов,курсов,обеспечивающихцелостноевосприятие мира, системно-деятельностный 

подход и индивидуализацию обучения. 

 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределахосваиваемой программыначальногообщегообразованиявпорядке, установленном локальными 

нормативными актами МОУ Начальная школа-детский сад» №26 д.Камышевка. 

 

Учебныйпланпредусматриваетчетырехлетнийнормативныйсрокосвоенияобразовательных программ 

начального общего образования. 

 

Продолжительностьучебногогодаприполученииначальногообщегообразованиядля1-х классов составляет 

33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО 

составляет 135 учебных недель. 

 

Образовательнаянедельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели.При 

распределениичасовучтенступенчатыйрежимв1-мклассе:всентябре–декабре урокидлятсяпо 35 минут, в 

январе–мае – по 40 минут. 

 

Объеммаксимальнодопустимойнагрузкивтечение дня: 

 

для1-хклассов–неболее четырех уроковвденьиодинденьвнеделю– пять уроков; 

2–4-хклассов–не более пятиуроков. 

 

 

 Количествочасов,отведенныхнаосвоениеобучающимися 

учебныхпредметов,курсов,модулейизобязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовательн

огопроцесса,в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную 

СанПиН1.2.3685-21.Вучебномпланеначальногообщегообразования МОУ«Начальная школа-детский сад» 

№26 д.Камышевка выделено: 

 

в1-хклассах–21час внеделю; 

2–4-хклассах–23часа внеделю. 

 

 



 

Общееколичествочасовучебныхзанятийзачетырегодасоставляет3039часов. 

 

 

Учебныйплансостоитиздвухчастей –обязательнойчастиичасти,формируемойучастниками 

образовательных отношений. 

 

Обязательнаячастьучебногоплана 

 

Обязательнаячастьучебногопланаопределяетсоставучебныхпредметовобязательных 

предметныхобластейиучебноевремя,отводимоенаихизучениепоклассам(годам)обучения. 

 

 

Урочнаядеятельностьнаправленанадостижениеобучающимисяпланируемыхрезультатов освоения 

программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательнаячастьучебногопланавключаетвсебяследующиепредметныеобласти: 

 

«Русскийязыкилитературноечтение». 

«Иностранныйязык». 

«Математикаи информатика». 

«Обществознаниеиестествознание("Окружающиймир")». 

«Основырелигиозныхкультурисветскойэтики». 

«Искусство». 

«Технология» (Труд) 

«Физическаякультура». 

 

 

Вшколеязыкомобразованияявляетсярусскийязык, ивсоответствииспунктом32.1ФГОС 

НООизучениеродного языкаи литературногочтения народном языкеизчислаязыковнародов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляетсяпозаявлениюродителей(законныхпредставителей)несовершеннолетних. 

 

 

Изучениеродного (башкирского)  языкав1–4-хклассахосуществляетсяврамкахучебныхпредметов 

обязательной части учебного плана. 

 

 

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованиеминформационныхтехнологий,достигаетсязасчетвключениятематическихразделовилимод

улей в программы следующих учебных предметов: 



«Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыковпоискаипримененияинформации,использованиеразнообразныхисточников информации, в том 

числе сети Интернет); 

«Окружающиймир»–модуль«БезопасностьвсетиИнтернет»(обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с 

использованиеминформационныхтехнологий); 

«Изобразительноеискусство» –модуль«Азбукацифровойграфики» 

(предусматриваетизучениефотографии,работувпрограммахPaint,PictureManager и PowerPoint, 

виртуальные путешествия); 

«Технология»–модуль«Информационно-коммуникативныетехнологии» 

(обеспечиваетдостижениепредметныхиметапредметныхрезультатов,связанныхс использованием 

информационных технологий). 

Учебныйпредмет«Основырелигиозныхкультурисветскойэтики» изучаетсявобъеме1часав неделю в 4-м 

классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнихобучающихсявучебномпланепредставленмодуль«Основысветской этики». 

 

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

 

Часть учебного плана,формируемая участникамиобразовательныхотношений,обеспечивает 

реализациюиндивидуальныхпотребностейобучающихся.Время,отводимоенаданнуючасть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, 

курсов,модулейизперечня,предлагаемого МОУ «Начальная школа-детский сад» №26 

д.Камышевка,повыборуродителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

 

-Родной (башкирский) язык для1-3классов(1ч внеделю) 

 

накурсывнеурочнойдеятельностиизперечня,предлагаемого МОУ«Начальная школа-детский сад» №26 

д.Камышевка, по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

1. «Разговорыо важном»,1–4-йклассы(1часв неделю); 

2. Практическаяэкология,1-4классы(1чвнеделю) 

3.Миршахматы,1класс(1чв неделю) 

4.Ритмика 1-4 классы(1часвнеделю) 

5.Тропинка к своему –Я  (1часвнеделю) 

6.Театр 2 класс (1часвнеделю) 

7. Хор 3 класс (1часвнеделю) 

8. Работа с текстом 4 класс (1часвнеделю) 

9. Занимательная математика 2 класс (1часвнеделю) 

10.  ПДД 3 класс (1часвнеделю) 

 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации 

до2030годаив соответствии списьмом Минпросвещенияот21.12.2022№ТВ- 2859/03, на основании 

выбранного варианта учебного плана,МОУ «Начальная школа-детский сад» №26 д.Камышевка 

реализует третий час физической активности в 1-4 классах за счет курса внеурочной деятельности 

«Ритмика» (1час - за счет часов спортивных секций и спортивных клубов 

врамкахдополнительногообразованиядетей. 

 

 Время,отведенноенавнеурочнуюдеятельность,неучитываетсяприопределении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 

Формыорганизацииобразовательнойдеятельности,чередованиеурочнойивнеурочной деятельности при 

реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет МОУ 

«Начальная школа-детский сад» №26 д.Камышевка. 

 

 

Формыорганизациииобъемвнеурочнойдеятельностидляобучающихсяприосвоенииими программы 



начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,возможностейМОУ «Начальная школа-

детский сад» №26 д.Камышевка. 

 

Формыпромежуточной аттестации 

 

Учебныйпланопределяетформыпроведенияпромежуточнойаттестациив соответствии 

сФОПНОО,утвержденнойприказом Минпросвещенияот16.11.2022№992,и «Положениемо текущем 

контроле и промежуточной аттестации МОУ «Начальная школа-детский сад» №26 д.Камышевка. 

В1-м классепромежуточнаяаттестацияне проводится. 

Промежуточнаяаттестацияобучающихсяпроводится,начинаяс 2-гоклассавконцекаждого учебного 

периода по каждому изучаемому учебному предмету. 

Промежуточнаяаттестацияобучающихсяпроводитсянаосноверезультатовнакопленнойоценки и 

результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, 

котораяфиксируетдостижениепредметныхпланируемыхрезультатовиуниверсальныхучебных действий. 

По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» 

промежуточнаяоценкавыставляетсясучетом степенизначимостиотметокза 

тематическиепроверочныеработы. 

 

Промежуточнаяоценкаявляетсяоснованиемдляпереводаобучающихсявследующий класс. 

 

Формыпромежуточнойаттестациидляучебныхпредметов,учебныхивнеурочныхкурсов, учебных модулей 

представлены в таблице: 

 

Предметы,курсы, модули Классы Формыпромежуточной аттестации 

Русскийязык 2–4-й Среднееарифметическоенакопленныхтекущихоценоки 

результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степенизначимостиотметокзатематическиепроверочные 

работы 

Литературноечтение 2–4-й Среднееарифметическоенакопленныхтекущихоценоки 

результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степенизначимостиотметокзатематическиепроверочные 

работы 

Иностранныйязык 

(английский) 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатоввыполнениятематическихпроверочныхработ 

 

 

Математика 

2–4-й Среднееарифметическоенакопленныхтекущихоценоки 

результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степенизначимостиотметокзатематическиепроверочные 

работы 

Окружающий мир 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатоввыполнениятематическихпроверочныхработ 

Основырелигиозныхкультури 

светской этики 

4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатоввыполнениятематическихпроверочныхработ 



Изобразительноеискусство 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатоввыполнениятематическихпроверочныхработ 

Музыка 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатоввыполнениятематическихпроверочныхработ 

Технология 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатоввыполнениятематическихпроверочныхработ 

Физическая культура 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатоввыполнениятематическихпроверочныхработ 

 

 

 

 

 

Учебныйпланначальногообщегообразования(пятидневнаянеделя) 

 

 

Предметныеобласти 

 

Учебныепредметы 

Количество часов в неделю 
 

Всего 1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

4-й 

класс 

Обязательнаячасть 

Русскийязыки 

литературноечтение 

Русскийязык 5 5 5 5 20 

Литературноечтение 4 4 4 4 16 

Иностранныйязык 
Иностранныйязык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математикаи 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознаниеи 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культурисветскойэтики 

Основырелигиозныхкультури 

светской этики 

– – – 1 1 

 

Искусство 
Изобразительноеискусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 



Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Учебныепредметы,курсы,модулиповыбору:      

Родной (башкирский ) язык 1 1 1 - 3 

Всегов неделю 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

пятидневнойнеделе)всоответствиисдействующими 

санитарными правилами и нормами 

21 23 23 23 90 

Учебныенедели 33 34 34 34 135 

Всегоучебныхчасовнаучебный период 693 782 782 782 3039 

 


